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Blankett for forhandsuppgifter

Spermieundersokning efter sterilisering

Sadesvatskan bor undersokas tidigast 12 veckor (3 man) efter steriliseringen.
For att den gamla spermiereserven ska tdmmas helt, borde du ejakulera cirka trettio ganger
fore spermieundersdkningen efter steriliseringen.

Fyll i blanketten for forhandsuppagifter, skriv ut den och ta den med dig.

Personbeteckning

Efternamn Foérnamn
Adress
Postnummer Postanstalt

Telefonnummer

Remitterande lakare och verksamhetsstalle

Datumet for ingreppet

Har du bakomliggande sjukdomar och/eller har du varit sjuk under de senaste tre manaderna?

Anvander du lakemedel regelbundet och/eller har du anvant lakemedel under de tre senaste
manaderna?

PROV (laboratoriet fyller i)
Identitet bekraftad

Datum K.

Avhallsamhetsperiod

Ar hela provet i provkarlet? Ja Nej : bérjan saknas slutet saknas
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Spermieundersokning efter sterilisering

Boka tid:

Du kan boka tid till spermalaboratoriet vid Fimlabs fertilitetsbehandlingslaboratorium
pa foljande satt:

a) Boka tid elektroniskt: https://fimlab.fi/sv/tidsbokning > Birkaland > Spermaanalys

=>» Ange under tilldggsuppagifter att det ar fraga om en steriliseringskontroll.

b) Boka tid per telefon pa numret: 010 808 525. Tidsbokningen ar 6ppen vardagar kl.
8-15

Ankomst till spermalaboratoriet vid Fertilitetsbehandlingslaboratoriet:

Du hittar oss pa adressen Arvo Ylpon katu 4. Observera att ingangen ar pa Ensitie. Vi finns pa 1.
vaningen.

Anvisning for att lamna prov
¢ Det ska ha gatt 2-5 dygn sedan den senaste ejakulationen.

¢ Tvatta handerna noggrant fére och efter provtagningen. Skriv ditt namn och din
personbeteckning pa provkarlets etikett.

e Ta ett spermaprov genom att masturbera.
o Ge proveti sin helhet direkt i provkarlet.
e Stang provkarlets lock och lagg provkarlet i luckan.

e Ga annu till laboratoriets kontor.
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