HPV-sjalvtest: Sa har gar testet till

Ar 2026 genomfdrs en undersokning av HPV-sjélvtest — det vill séga att ta HPV-provet sjalv hemma — bland frivilliga deltagare i valfardsomradena
Birkaland, Egentliga Tavastland, Mellersta Finland, Paijanne-Tavastland och Osterbotten. Undersdkningen utreder hur HPV-sjalvtestmetoden fungerar
vid screening for livmoderhalscancer i Finland. HPV-sjalvtest anvands redan i flera nordiska lander och har visat sig vara bade tillforlitlig och saker.

Du kan bestalla ett provtagningskit om

- du bor i Birkaland, Egentliga Tavastland, Mellersta Finland, Paijanne-Tavastland eller Osterbotten, och
* du tillhér den aldersgrupp som ska screenas ar 2026, och

 du har fatt en kallelse fran Fimlab till screening for livmoderhalscancer, och

* du inte vill bes6ka en vardenhet for screening.

Bestall Fi.mlab§ kostna_\dsf_ritt Ta provet i lugn och ro Lagg in provet i

provtagningskit hem till dig i ditt eget hem. returkuvertet. Posta det

genom lanken i kallelse for till Fimlab inom ett dygn

screening. Provtagning ar enkel att fran provtagningen.
genomfora pa ett sakert Portot ar betalt.

Kitet innehaller ett provror och en och tillforlitligt satt.

provtagningssticka, detaljerade

anvisningar for provtagning, en Ta och returnera provet inom

blankett for forhandsuppgifter och en manad efter att du har

ett returkuvert. fatt provtagningskitet.

*Genom att bestélla ett provtagningskit deltar
du i undersékningen om HPV-sjélvtest.
Viénligen besvara &ven den korta enkéaten om
sfélvtestning.

Fimlab undersoker om

ditt prov innehaller
hdgrisk-HPV-infektion,

dvs. samma analys som anvands
i den traditionella
screeningundersokningen.

Du far resultatet och eventuella
anvisningar om fortsatta
atgarder inom tva manader.

Du far ocksa en lank till en kort
enkét dar man utreder hur
sjalvtestningen fungerat, om
anvisningarna var tydliga och hur
deltagarna upplevt sjélvtestningen.
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