Ulostendytteen otto-ohje Fimlab

Suolistosyodvan seulonta

Naytteenottoa varten olet saanut nayteputken
suljettavassa pussissa. Nayteputkessa onsisalla
varitdnta nestetta. Neste sisaltaa terveydelle haitallisia
aineita. Ald koske ndyteputken/korkin sisdosaan tai
nesteeseen. Pussissa on myds imeytystyyny postitusta
varten; sailyta se pussissa.

Ota sopiva puhdas alusta, kuten kertakayttélautanen
tai sanomalehti, jolle ulostat. Naytettaei saa ottaa
suoraan WC-péntosta.

Avaa nayteputkenvihrea korkkikiertamalla. Jos uloste
onkovaa, kostuta sita hiukan vedella, jotta saat
naytteen siveltya naytetikkuun. Jos uloste

on|dysaa, kuivaa naytetikku esim. wc-paperilla
pyyhkien ennen tikun tydntamista ulosteeseen.

Keraa ulostetta ndyteputken korkissa olevan

tikun karkeen sivelemalla tikkua2-3 kertaa
edestakaisinulosteessa. Riittaa etta tikunkierteinen
karki on ulosteen peitossa.

Laita korkki tikkuineen takaisin ndyteputkeen, jasulje
korkki painamalla huolellisesti niin, etta se napsahtaa
kiinni. Ala enaa avaa korkkia. Ravista ndyteputkea
voimakkaasti muutaman kerran.

Kirjoita esitietolomakkeessa olevaan tarraan
paivamaara, irroita tarra ja kiinnita tarra ndyteputken
littealle sivulle pystyyn. Laita valmis ndyteputki takaisin
pussiin ja sulje pussi hyvin.
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Tayta esitietolomake ensisijaisesti sahkdisesti
osoitteessa: www.fimlab.fi/suolistoseulontalomake

Laita naytepussi(ja paperinen esitietolomake, jos taytit
sen sahkdisen sijaan) palautuskuoreen. Postita
palautuskuori vuorokauden kuluessa, postimaksu on
maksettu.

Saat tuloksen ensisijaisesti sahkdisena kirjeena. Mikali
et ole viela aktivoinut digitaalista viranomaisviestintaa,
tulos tulee sinulle kotiin kirjepostina.

Katso ohjevideo naytteenotosta: www.fimlab.fi/suolistosyovanseulonta_ohjeanimaatio

Lisdtietoja saat www.fimlab.fi/suolistoseulonta
tai Fimlab Laboratoriot Oy:n asiakasneuvonnasta puh. 010 808 515 arkisin klo 7-16.
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