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Kom igén g-gqu ide 2 . Mitaren uppmanar dig att stélla in tid och
datum férsta gangen du slar pa den. Set-up
visas pé displayen och timtalet blinkar.

5 Tryck péa 4 eller W for att Ska eller minska

timtalet.
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2 Display
3 Malomradesindikator SiE
4 Micro-USB-port o
Tryck pé och hall ned A fér att bekréifta
5 Testremseutmatare timtalet och ga till nésta filt.
. Upprepa steg 1 och 2 fir att justera varje
-E» B Battarilucka falt. NAr du har stallt in artalet trycker du pa
7 Plats fir testremsa och héller ned W tills den blinkande
testremsesymbolen visas for att spara
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Kapa

Laddningsknapp

Insticksdjup
Bekanta dig med Accu-Chek Ta bort képan fran blodprovstagaren  Sétt in en lansett i blodprovstagaren  Vrid av skyddsképan frén lansetten.
Softelix-blodprovstagaren. genom att dra kdpan rakt av.Vrid  tills den sndpper pa plats.
inte képan.
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Sitt tillbaka kapan pa Stéll in dnskat insticksdjup. Borja  Tryck in laddningsknappen Avtryckaren blir gul ndr
blodprovstagaren. Se till att skdran  med 2. Om du har tjockare hud, helt, som pa exempelvis en blodprovstagaren ar laddad. Lagg
i képan ligger i linje med linjenpa  ska du vilja ett stérre insticksdjup.  kulspetspenna. Tryck inte pa blodprovstagaren at sidan tills du
blodprovstagaren. aviryckaren samtidigt som du dr redo att sticka dig i fingret.

trycker pa laddningsknappen.



Utfora ett blodsockertest
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Ta ut en testremsa ur

Tvitta och torka handemna innan

Kontrollera utgangsdatumet

du utfor ett blodsockertest. pé testremseburken. Anvand testremseburken. Forslut
inte testremsor med passerat testremseburken val.
utgéngsdatum.
5 el

N\

Tryck blodprovstagaren hart mot
sidan av fingertoppen och tryck in
den gula avtryckaren helt for att
sticka dig i fingret.

For testremsans gula ande till
bloddroppen. Applicera inte blod
ovanpa testremsan.

nar den blinkande

Ta bort fingret fran testremsan

timglassymbolen visas. Om du
inte tar bort fingret fran

Métaren slas pa.
En blinkande droppsymbol visas.

Sétt in testremsans metallfirgade
ande i méataren.

Innan du avslutar...

Testresultatet visas pa displayen efter
mindre &n 4 sekunder.

Ta bort kapan fran
blodprovstagaren. Rikta lansetten
bort fran dig. Skjut utstétaren
framét for aft stbta ut lansetten.

testremsan kan det leda fill

felaktiga testresultat.

Felmeddelanden

ANMARKNING
Felkoden och Err blinkar omvaxlande pa displayen vid alla kodade
felmeddelanden (E-1 till och med E 14).

0Om ndgot av felmeddelandena nedan visas pa displayen vid ndgot tillfalle, ska
du omgdende ldsa avsnittet Felmeddelanden i kapitlet Underhdll och
felsdkning av médtaren i bruksanvisningen.

E-1 Testremsan kan vara skadad, felaktigt isatt eller anvind. Ta ur testremsan
och sétt i den igen eller byt ut den om den &r skadad eller anvand.

E-3 Det ar fel p4 mataren eller testremsan. Det har felmeddelandet kan visas
om testremseburken inte har varit val forsluten. Testremsorna kan ha skadats
pa grund av felaktig lagring eller hantering. Fatta aldrig behandlingsbeslut
baserade p4a ett felmeddelande. Upprepa blodsockertestet. Om E-3-
felmeddelandet visas en gang till, ska du utfora ett kontrolltest med
kontrolldsning och en ny testremsa. Las avsnittet Utfora ett kontrolltest i
kapitlet Kontrolltest i bruksanvisningen. Om E-3-felmeddelandet fortsatter att
visas, ska du anvanda en alternativ metod for att testa ditt blodsocker,

1ill exempel en reservmdatare och -testremsor. Om den alternativa metoden ger
ett extremt hdgt blodsockerresultat eller om ingen alternativ metod finns
tillganglig, ska du kontakta ldkaren/diabetesteamet omgaende.

| séllsynta fall kan E-3-felmeddelandet indikera att ditt blodsockerresultat &r
extremt higt och ligger Gver systemets matintervall. Las avsnittet Ovanliga
blodsockerresultat i kapitlet Blodsockertest i bruksanvisningen for
information om andra méjliga orsaker till felmeddelandet.

E-4 Testremsan har inte sugit upp tillrdckligt med blod eller kontrollésning for
ett test, eller ocksa tillfdrdes droppen efter att testet hade startat. Kassera
testremsan och upprepa blodsocker- eller kontrolitestet.

E-6 Blod eller kontrolldsning tillfordes till testremsan innan den blinkande
droppsymbolen visades pa displayen. Kassera testremsan och upprepa
blodsocker- eller kontrolltestet.

E-7 Ett elekironiskt fel uppstod. Ta ur batterierna, tryck pa och héll ned en av
métarknapparna i minst 2 sekunder och satt i batterierna igen. Utfor ett
blodsocker- eller kontrolltest.

E-8 Temperaturen ligger dver eller under det korrekta temperaturomrédet far

systemet. Mer information om systemets anvandningsvillkor finns i
bipacksedeln till testremsorna. Flytta dig till ett omrade med de lampliga
villkoren och upprepa blodsocker- eller kontrolltestet. Mataren far inte virmas
upp eller kylas ned pa konstgjord vag.

E-9 Batterierna kan vara slut. SI4 p4 mataren igen. Om du befinner dig i kall
miljo, ska du flytta dig till ett omrade med en mer mattlig temperatur och
upprepa testet. Om meddelandet fortsétter att visas efter flera firsdk, ska du
byta batterierna. Om meddelandet visas igen efter att du har bytt batterierna,
ska du ta ur batterierna och trycka pé och hélla ned en av matarknapparna i
minst 2 sekunder och dérefter sétta i batterierna igen.

E 10 Tid och datum kan vara felaktigt instéllda. En blinkande tradldssymbol
visas medan mataren forsoker synkronisera tid och datum med den kopplade
enheten. Nar trddldssymbolen inte langre visas trycker du p& uppknappen fir
aft sténga av méataren. Tryck pa uppknappen en andra gang tills den blinkande
testremsesymbolen visas. O0m tids- och datumsynkroniseringen inte lyckades
uppmanar mataren dig att stélla in tid och datum nésta gang du slér pa den.
Lés avsnittet Stélla in tid och datum i kapitlet Ditt nya system i
bruksanvisningen.

E 11 Testremsan kan vara skadad. Upprepa blodsocker- eller kontrolltestet
med en ny testremsa.

E 12 Blodprovet kan innehélla en hig halt av askorbinsyra. Kontakta lakaren/
diabetesteamet.

E 13 Det kan finnas vétska eller frimmande material i platsen for testremsan.
Ta ur testremsan och sétt i den igen eller upprepa blodsocker- eller
kontrolltestet med en ny testremsa. Kontakia Roche om felet kvarstér.

E 14 Ett elektroniskt fel uppstod. Kontakta Roche.

ANMARKNING
Kontakta Roche om felmeddelandet fortsatter att visas.

AVARNING

= Forvara nya och anvénda batterier oatkomligt for
barn. Se bruksanvisningen fér ytterligare

* Den hér kom igéng-guiden ersétter inte bruksanvisningen till
din Accu-Chek Instant-blodsockermétare. Bruksanvisningen
innehdller viktiga hanteringsanvisningar och ytterligare
information.

+ Blodprovstagaren ar endast avsedd for personligt bruk.

ANMARKNING
+ Ha alltid en uppséttning reservbatterier fill hands.

» Batterilivslangden kan variera beroende pa faktorer som
till exempel temperatur och batteritiliverkare.

fillhér Roche.
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