Fimlab

Laboratoriotiedote 109/2024 (hematologia)

Pohjanmaa: Muutoksia kudossopeutuvuus-
tutkimuksissa 26.9.2024 alkaen

Fimlab yhdenmukaistaa tutkimusnimikkeitaan. 26.9.2024 alkaen otetaan Pohjanmaan alueella
kayttoon uudet elinsiirtoihin liittyvat kudostyypitystutkimusnimikkeet. Jatkossa vastaukset siirtyvat
sahkoisesti tilaajan jarjestelmaan.

Osalle tutkimuksista vaaditaan edelleen paperinen lahete sahkdisen pyynnon lisaksi. Tieto
paperildhetteen tarpeesta on luettavissa Fimlabin sdhkdisesta ohjekirjasta www.fimlab.fi -
sivustolta kunkin tutkimuksen ohjekirjasivulta, missa myds saatavilla ko. I&hete pdf -muodossa.
Ohijekirjassa on koosteohje nimella KUDOSSOPEUTUVUUSTUTKIMUKSET, seka erilliset
ohjekirjasivut kaikille tilattavissa oleville kudostyypitystutkimuksille.

22000 B -HLA1PK HLA, kantasolujensiirto, tutkimuspaketti 1
Indikaatio: Kantasolujensiirtoa odottava potilas.
Naytetiedot: Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 3, naytteeksi 18 ml EDTA-verta.

Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3, ndytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton minimindytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdesséa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperildahete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei

onnistu.

Naytteet sailytetadn ja lahetetddn huoneenldmmadssa.
Tulos valmiina: 1-2 viikon kuluessa
Tulkinta: Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi

siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22001 B -HLA2FrK HLA, kantasolujensiirto, tutkimuspaketti 2, pakastus varalle

Indikaatio: Veren kantasolujen siirtoa odottava potilas, kun nayte halutaan ottaa
etukateen pakastusta varten.

Naytetiedot: Aikuiset: Geelitdn seerumiputki 10/9 ml x 1 JA EDTA-putki (K2) 7/6
ml x 3. Naytteeksi 9 ml verta geelittdmaan seerumiputkeen JA 18 ml
EDTA-verta.

Lapset: Geelitdn seerumiputki 5/4 ml x 1 JA EDTA-putki (K2) 7/6 ml x
2. Naytteeksi 4 ml verta geelittdmaan seerumiputkeen JA 12 ml
EDTA-verta.

Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa 2 ml verta geelittbmaan seerumiputkeen tai 0,5 ml
seerumia ja 6 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sahkdinen pyynto ei

onnistu.
Naytteet séilytetdan ja ldhetetddn huoneenlammaossa.
Tulos valmiina: 1-2 viikon kuluessa
Tulkinta: Nayte voidaan mydhempana ajankohtana aktivoida tarvittaviin

tutkimuksiin kayttden pyyntdéa 5374 Pak-Akt.



http://www.fimlab.fi/
https://fimlab.fi/tutkimus/8649
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5374 Pak-Akt

HLA, kantasolujensiirto, pakastettu nayte 2, aktivointi

Indikaatio: Kantasolujensiirtoa odottavan potilaan aiemmin pakastetun 2.
naytteen tutkiminen, kun tiedetaan, etta potilas on etenemassa
siirtoon.

Naytetiedot: Pyyntda tehtaessa tulee vastata pakollisiin lisdkysymyksiin. Uutta

naytetta ei oteta. Jos tilaaja tulostaa tarran itse, se on toimitettava
laboratorioon.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

22003 B -HLA2PRK

HLA, kantasolujensiirto, tutkimuspaketti 2

Indikaatio:

Kantasolujensiirtoa odottava potilas.

Naytetiedot:

Aikuiset: Geelitdon seerumiputki 10/9 ml x 1 JA EDTA-putki (K2) 7/6
ml x 3. Naytteeksi 9 ml verta geelittdmaan seerumiputkeen JA 18 ml
EDTA-verta.

Lapset: Geelitdn seerumiputki 5/4 ml x 1 JA EDTA-putki (K2) 7/6 ml x
2. Naytteeksi 4 ml verta geelittdmaan seerumiputkeen JA 12 ml
EDTA-verta.

Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa 2 ml verta geelittomaan seerumiputkeen tai 0,5 ml
seerumia ja 6 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja lahetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

2-3 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22004 B -HLA1Mun

HLA, munuaisensiirto, tutkimuspaketti 1

Indikaatio:

Munuaisensiirtoa odottava potilas. Tilaa samalla my6s tutkimus 22029
S-Leu-EO; Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa odottava.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperildhete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu. Naytteet sailytetdan ja Idhetetddn huoneenldmmdssa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22006 B -HLA2Mun

HLA, munuaisensiirto, tutkimuspaketti 2

Indikaatio:

Munuaisensiirtoa odottava potilas.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
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Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtaessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sahkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja lahetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22007 B -HLAMaks

HLA, maksansiirto, tutkimuspaketti

Indikaatio:

Maksansiirtoa odottava potilas. Tilaa samalla my6s tutkimus 22029 S-
Leu-EO; Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa odottava.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdesséa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperildahete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja lahetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22008 B -HLASyKe

HLA, sydamen-/keuhkonsiirto, tutkimuspaketti

Indikaatio:

Sydamen-/keuhkonsiirtoa odottava potilas. Tilaa samalla myds
tutkimus 22029 S-Leu-EO Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa
odottava.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton minimindytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetadn ja lahetetddn huoneenldmmadssa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22009 B -HLASuol

HLA, suolensiirto, tutkimuspaketti

Indikaatio:

Suolensiirtoa odottava potilas. Tilaa samalla myds tutkimus 22029 S-
Leu-EO Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa odottava.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
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Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sahkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja lahetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22010 B -HLAHaim

HLA, haimansiirto, tutkimuspaketti

Indikaatio:

Haimansiirtoa odottava potilas. Tilaa samalla myds tutkimus 22029 S-
Leu-EO Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa odottava.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtaessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sahkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja ldhetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22028 B -HLATrb

HLA ja LeukAb, trombosyyttiensiirto, tutkimuspaketti

Indikaatio:

Trombosytopeniapotilaat, joille ei saada toivottua hoitovastetta
tavanomaisilla trombosyyttisiirroilla.

Naytetiedot:

Aikuiset: geelitdon seerumiputki 10/9 x 1 JA EDTA-putki (K2) 7/6 ml x
2, naytteeksi 9 ml verta geelittdtmaan seerumiputkeen ja 12 ml EDTA-
verta.

Lapset: Geeliton seerumiputki 5/4 ml x 1 JA EDTA-putki (K2) 5/3 ml x
3, naytteeksi 4 ml verta geelittdmaan seerumiputken ja 9 ml EDTA-
verta.

Ehdoton minimindytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa 2 ml verta geelittdmaan seerumiputkeen tai 0,5 ml
seerumia ja 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtdesséa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperildhete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu. Naytteet sailytetdan ja Iahetetddn huoneenldmmdssa.

Tulos valmiina:

1-2 viikon kuluessa. Leukosyyttivasta-ainetutkimus voidaan tehda
kiireellisena, jolloin tulokset saadaan 1-5 tyopaivan kuluessa. Tasta
on sovittava erikseen laboratorion kanssa ja siita laskutetaan
Kiireellisyyslisa.

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.
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23724 B -HLAESP

Elinsiirtopotilaan laajennettu tutkimuspaketti (STEP)

Indikaatio:

Scandiatransplantin STEP-ohjelman kautta elinsiirtoa odottava potilas.

Naytetiedot:

Aikuiset: EDTA-putki (K2) 7/6 ml x 2. Naytteeksi 12 ml EDTA-verta.
Lapset: EDTA-putki (K2) 5/3 ml x 3. Naytteeksi 9 ml EDTA-verta.
Ehdoton miniminaytteenottomaara erityisissa naytteenottoon liittyvissa
ongelmatilanteissa on 4 ml EDTA-verta.

Pyyntda tehtaessa on vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin.
Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei
onnistu.

Naytteet sailytetdan ja lahetetddn huoneenldmmaossa.

Tulos valmiina:

2-3 viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

2166 Ly-HLA

Kudosantigeeni

Indikaatio:

Munuaissiirtoa odottavan potilaan luovuttajaehdokas tai
kantasolusiirtoa odottavan potilaan luovuttajaehdokas

HLA 1 -tutkimuspaketti:

Kantasolujensiirtoa tai munuaissiirtoa odottavan potilaan
luovuttajaehdokas.

HLA 1 -tutkimuspaketti sisaltaa siirtoyksikdiden kanssa sovitut
tutkimukset, jotka tehddan ennen lopullista siirtopaatdsta.
Tutkimuspaketti sisaltda laboratoriotutkimusten lisaksi tarvittavat
konsultaatiot seka tiedonsiirrot siirtoyksikdn kanssa.

HLA 2 -tutkimuspaketti:

Veren kantasolujen siirtoa odottavan potilaan luovuttajaehdokkaat,
jotka ovat HLA-1-naytteen perusteella alustavasti kudostyypiltdan
identtisia potilaaseen nahden.

Munuaissiirroissa HLA 2 -tutkimuspaketti tehdaan elavan
elinluovuttajan kudostyypin varmistamiseksi ennen munuaisen siirtoa.

HLA 2 -tutkimuspaketti rekisterilaajuudessa:

Veren kantasolujen siirtoa odottavan potilaan
sukulaisluovuttajaehdokas, kun potilas ja luovuttajaehdokas eivét ole
kudostyypiltdan identtiset.

Naytetiedot:

Elinsiirtopotilaan HLA 1 -tutkimuksen yhteydessa tutkitaan myds
valkosoluvasta-aineet (SPRV 5366). Nayte 10 ml seerumiputki tai 2 ml
seerumia. Tayta Leukosyyttivasta-aineet -lahete.

Luovuttajan HLA 1 -tutkimuspaketti, kantasolujensiirto:

18 ml EDTA-verta
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Luovuttajan HLA 2 -tutkimuspaketti, kantasolujensiirto ja
Sukulaisluovuttajan HLA 2 -tutkimuspaketti rekisterilaajuudessa,
kantasolujen siirto:

6 ml verta seerumiputkeen (2 ml seerumia)
18 ml EDTA-verta

Aivokuolleen potilaan tai DCDD-elinluovuttajan (Donation after
Circulatory Determination of Death) HLA-tutkimus:

70 ml sitraattiverta (kaikki sitraattiputket kayvat esim. Na-sitraattiputki
20 x 5/3,5 ml tai 35 x 5/2 ml tai 8 x 10/9 ml)

JA

20 ml kokoverta (seerumiputki, 4 x 7/6 ml tai 2 x 10/10 ml tai 3 x 10/9
ml)

JA

27 ml EDTA-verta (K2 edta-putki, 3 x 10/9 ml tai 3 x 10 ml tai 5 x 7/6
ml) josta eroteltu plasma lahetetaan.

Erillinen paperilahete vaaditaan aina huolellisesti taytettyna.

Tulos valmiina:

Viikon kuluessa

Tulkinta:

Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

22033 S -Leu-KS

Leukosyyttivasta-aineet, kantasolusiirtoa odottava

Indikaatio: Kantasolusiirtoa odottava potilas, jolle suunnitellaan HLA-erollista
kantasolusiirtoa.
Naytetiedot: Seerumiputki 7/6 ml, naytteeksi 6 ml verta seerumiputkessa (2 ml

seerumia). Pyyntoa tehtaessa on vastattava pakollisiin
lisatietokysymyksiin. Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali
séhkdinen pyyntd ei onnistu.

Naytteet séilytetdan ja 1ahetetddn huoneenldammdssa. Naytteita
otetaan vastaan kaikkina paivina.

Tulos valmiina:

Kahden viikon kuluessa

22029 S-Leu-EO

Leukosyyttivasta-aineet, elinsiirtoa odottava

Indikaatio: Elinsiirtoa odottava potilas. Leukosyyttivasta-aineiden esiintymisen
tutkiminen.
Naytetiedot: Seerumiputki 7/6 ml, naytteeksi 2 ml seerumia. Pyynt6a tehtdessa on

vastattava pakollisiin lisatietokysymyksiin. Erillinen paperildhete
tarvitaan vain, mikali sdhkdinen pyynto ei onnistu. Naytteet sailytetdan
ja lahetetdan huoneenlammaossa. Naytteita otetaan vastaan kaikkina
paivina.

Jos potilas on saanut anti-CD3-, OKT3- tai anti-CD20- (rituximabi)
vasta-ainetta, tulee tieto tasta hoidosta ilmoittaa Iahetteessa. Kyseiset
ladkkeet voivat aiheuttaa vaaria positiivisia tuloksia vasta-
ainetutkimuksissa ja ristikokeissa.

Tulos valmiina:

Kahden viikon kuluessa
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22031 S -Leu-ES

Leukosyyttivasta-aineet, toimivan siirrannaisen seuranta

Indikaatio: Elinsiirron saaneen potilaan rutiiniseuranta tai epaily vasta-
ainevalitteisesta hyljinnasta.
Naytetiedot: Seerumiputki 7/6 ml, naytteeksi 6 ml verta seerumiputkessa (2 ml

seerumia). Pyyntoa tehtaessa on vastattava pakollisiin

lisatietokysymyksiin. Erillinen paperilahete tarvitaan vain, mikali
sahkoinen pyyntd ei onnistu. Naytteet sailytetdan ja lahetetaan
huoneenldmmd@ssa. Naytteitd otetaan vastaan kaikkina paivina.

Tulos valmiina:

Kahden viikon kuluessa

Tulkinta: Tulos raportoidaan tarvittaessa potilaan kotisairaalan lisaksi
siirtoyksikkdon. Tutkimuksen tilaaja vastaa siita, etta tutkittavalta on
saatu lupa tulosten siirtoon.

Lisatiedot

Tarkemmat tiedot tutkimuksista ja niiden tulkinnasta pyydetaan tarkistamaan sahkoisesta

ohjekirjasta fimlab.fi/ohjekirja.

Tiedustelut

Asiakaspalvelu ja neuvonta ammattilaisasiakkaille Pohjanmaan alueella, p. 041 7314786

Tomi Koski, hematologian erikoisalajohtaja
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