Laboratoriotiedote 125/2023 (Kemia)

Paijat-Hame: Muutoksia endokrinologian tutkimuksissa
18.10.2023 alkaen

Kasvuhairididen diagnostiikassa kaytettdva S -IGF1 siirtyy alihankinnasta omaan tuotantoon Tampereen
keskuslaboratorioon ja menetelma vaihtuu immunoluminometrisesté elektrokemiluminesenssiin (ECLIA)
perustuvaksi 18.10.2023 alkaen. Uuteen menetelmaan siirryttdessa tapahtuu keskimaarin 14 %
pitoisuusnousu ja seurantandyte on tarpeen uuden tulostason maarittamiseksi. IGF1-pitoisuuden
yhteydessa raportoidaan myods S -IGF1SDS eli IGF1-pitoisuuden SD-Score, joka on viitevaleja taydentava
estimaatti pitoisuuden sijoittumisesta normaalijakaumaan tai muunnoksesta siihen, kuten jakaumaltaan
vino IGF1 edellyttdaa. S -IGF1SDS luodaan vasta analyysivaiheessa, joten laskentaparametri ei nay
pyynndssa. Laboratoriotietojarjestelma antaa poikkeavuusmerkinnan tulokseen vain S -IGF1SDS:n
kohdalle, mikali SDS on rajojen £ 2.0 ulkopuolella. Alla esitetyn taulukon mukaisia ikakohtaisesti spesifeja
viitevaleja ei sisallytetad tutkimuksen ohjaustietoihin, vaan viitevalitaulukko on tarkasteltavissa S -IGF1 -
ohjesivulla.

3253 S -IGF1 Insuliini kaltainen kasvutekija 1

Naytetiedot 1 ml (vahintdan 0.5 ml) seerumia seerumigeeliputkeen 5/4 ml. Seerumi
erotellaan 2 tunnin kuluessa naytteenotosta. Lahetys huoneenldmmdssa, jos
nayte on perilla vuorokauden kuluessa. Muutoin sailytys jadkaapissa ja lahetys
kylmassa 2 vrk:n sisalla, mita pidempiaikainen sailytys ja lahetys pakastettuna.

Menetelma Elektrokemiluminesenssi (ECLIA)
Viitevali tytot/naiset pojatymiehet

ika (v) | nmol/l |ika (v)| nmol/l ika (v)| nmol/l |ika (v)| nmolfl
025 (2 -11 33 14 - 33 026 | 2 -12 33 15 -32
0.5 2 -12] 34 13- 32 0.5 2 - 12 34 15/- 32
1 2 -14 35 13 -|32 1 2|-13 35 14 - 32
2 3| -7 36 13- 3 2 2 -14] 36 14 - 3
3 4 - 201 37 |13 - A 3 2 - 15| 37 |14 -}
4 6 - 24| 38 12 - 30 4 4 - 18 38 13 - 3
5 T - 28 39 12 - 30 5 5 - 201 39 13 - 30
6 8 - 33| 40 12 - 30 B 6 - 24| 40 13 - 30
T 10 - 37 41 12 - 129 T 8 - 28 41 13 - 30
g 11 - 42| 42 12 - 29 5] 9 - 33| 42 12 - 29
9 13 - 48 43 11 -129 9 10 -/39| 43 12| - 29
10 15 - 52| 44 11 - 29 10 11 - 45] 44 12 - 29
ik 16 - 56| 45 11 - 29 11 12 - 51 45 12 - 28
12 17 - 59| 46 11 - 129 12 13 - 57 46 11 - 28
13 18 - 61 47 11 - 29 13 14 - 61 47 |11 - 28
14 19 - 63| 48 10 - 29 14 15 - 64| 48 11| - 27
15 20 - 64| 49 10 - 28 15 16 - 66 49 11| - 27
16 |20 - 64| 50 10 - 28 16 16 - 66 50 10 - 27
17 |20 - 63| 51 10 - 28 17 |17 - 65| 51 10 - 27
18 200 - 11 52 10 - 28 18 17 - 62| 52 10 - 26
19 |20 - 59| 53 9 .28 19 18 - 59| 53 10 - 26
20 20 - 56 54 9 |- |27 20 18 - 55 54 9 |- 26
21 19 - 54| &5 9 .27 21 18 - 52| 55 9 - 26
22 19 - 51 56 9 |- |26 22 18 - 48 56 9 |- 26
23 18 - 49]| 57 9 - 26 23 18 - 46 57 9 - 25
24 18 - 47 58 8 - 25 24 18 - 43| 58 & - 25
25 17 - 45| &8 8 - 25 25 17 - 41 59 8 - 25
26 17 - 43 60 8 - 24 26 17 - 39| 60 & - 25
27 |16 - M 61 8 - 24 27 |17 - 37 61 & - 25
28 15 - 40 62 8 |-|23 28 16 - 36 62 8 |- 25
29 15 - 38 63 8 - 23 29 16 - 34| 63 8 - 25
30 15 - 37 64 8 - 23 30 16 - 34| 64 & - 25
31 14 - 36| =657 - 22 31 15 -33| =65|7 - 24
32 14 - 34 32 15 - 33

Tulos valmiina Viimeistaan seuraavana arkipaivana.




Alihankintalaboratorio paivittaa seerumin karnitiinin ja vapaan karnitiinin viitevalit. Totaalin ja vapaan
karnitiinin suhde vastataan jatkossa nimikkeella S -Karni/V. Muut tutkimustiedot sailyvat ennallaan.

3853 S -Karni Karnitiini (sis. osatutkimukset 4874 S -Karni-V ja 12854 S -Karni/V)

Viitevali Ika S -Karni S -Karni-V
<1pv 23-68 pmol/l 12-36 pmol/l
2-7 pv 17—41 pymol/l 10-21 ymol/l
8-31 pv 19-59 pmol/l 12—46 ymol/l
32 pv — 12 kk 38-68 umol/l 27-49 pmol/l
1-6v 35-84 ymol/l 24—-63 umol/l
7-10v 28-83 pmol/l 22-66 uymol/l
11-17 v 3477 umol/l 22-65 umol/l
=218 v 34-78 pmol/l 25-54 ymol/l

Lisatiedot

Tarkemmat tiedot tutkimuksista ja niiden tulkinnasta pyydetaan tarkistamaan sahkodisesta ohjekirjasta
fimlab.fi/ohjekirja.
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