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Laboratoriemeddelande 22/2025 (Kemi, Mikrobiologi)

Osterbotten: Andringar i M-komponentdiagnostiken
fr.o.m. 15.2.2025

Fran och med 15.2.2025 kommer det att ske andringar i proteinfraktioner i serum och urin som
anvands for detektion och uppféljning av M-komponent samt i bestdmningsmetoderna,
svarspraxisen och undersékningsstrukturerna av immunfixationer som utférs som fortsatta
undersdkningar nar undersékningarna gradvis kommer att flyttas till centrallaboratoriet i
Tammerfors.

Andringarna trader i kraft nar vardenheten bérjar anvanda det nya Lifecare kund- och
patientdatasystem i Osterbotten.

Serologiska undersokningar:

Undersdkningsmetoden for proteinfraktioner i serum (2522 S-Prot-Fr) andras fran gelelektrofores
till kapillarelektrofores.

M-komponenternas resultatniva andras pa grund av metodandringen. Det finns variation pa
individniva i andringarna som paverkas bland annat av typen av M-komponenten och dess
position i elektroforesen.

De genomsnittliga andringarna ar foljande:

Typen av M-komponenten Koncentrationsandring (genomsnitt) | Konfidensintervall 95 %
IgG +0.5 g/l -3—+4 g/l
IgA +4 g/l -1-+494l/
IgM +2 g/l -2-+6 g/l

Till utlatandet om uppféljningsprover ska en kommentar om andringen av metoden och
resultatnivan laggas till under de féljande 12 manaderna.

Kapillarelektrofores har en battre prestationsférmaga an den tidigare metoden, varmed férmagan
att upptacka bland annat sma M-komponenter och kvantifiera M-komponenter av IgM-typ
forbattras.

Till de samlade resultaten ska man rapportera utlatandet och koncentrationen av kvantifierbar(a)
M-komponent(er) (S -Mkomp-1/ S -Mkomp-2 / S -Mkomp-3). Om provet inte visar nagon M-
komponent besvaras undersékningen enbart med ett utlatande.
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Om patienten har en sa kallad lattkedjesjukdom faststalls koncentrationen av M-komponenten i
regel inte pa basis av elektrofores. For uppfoljning av lattkedjefynd rekommenderas analys av fria
latta kedjor i serum (4949 S-IgLc-V).

Urinundersokningar:

Bestamningsmetoden fér M-komponenter i urin andras.

Koncentrationsuppskattningen av M-komponenter i urin kommer framdver att géras som en del
av immunfixationsundersokningen (3403 dU-ImmFix eller 3402 U-ImmFix). Utséndringen av latta
kedjor kvantifieras med nefelometri och anges som ett numeriskt svar pa delundersékningen
(delundersdkningar enligt provtyp U-IgLcK eller dU-IgLcK och U-IgLcL eller dU-IgLcL). |
utlatandet tar man stallning till typen av M-komponenten och till hur stor del av utséndringen som
ar monoklonal.

Till utldatandet om uppféljningsprover ska en kommentar om andringen laggas till under de
féljande 12 manaderna.

Immunfixationer:

Framdver kommer alla immunfixationer att utféras som Fimlabs egen verksamhet i Tammerfors.
Undersokningsbeteckningarna och -metoderna forblir oférandrade (3401 S-ImmFix, 3402 U-
ImmFix, 3403 dU-ImmFix).

Vid behov planlagger laboratoriet immunfixation i serum eller urin som en fortsatt undersokning,
om rorligheten av den kdnda M-komponenten har férandrats eller ett nytt avvikande fynd
konstateras och vardenheten inte har begart en immunfixation. Undersotkningsbeteckningarna
0482 S-JImmFix ja 0481 dU-JImmFix som Osterbottens laboratorium har anvant for
undersokningar utférda av underleverantorer tas ur bruk som obehdévliga.

Tillaggsinformation

For noggrannare information om undersékningen och tolkningen av resultaten kan ni konsultera
den elektroniska laboratoriehandboken fimlab.fi/ohjekirja.

Forfragningar
Kundtjanst och radgivning for professionella i Osterbotten, tel. 041 7314 786

(Telefonnumret fér kundtjdnst och rédgivning fér professionella kunder i Osterbotten dndras frén och med
12.3.2025. Vi kommer att informera mer detaljerat ndrmare dndringstidpunkten.)

Emmi Rotgers, specialistlakare


https://fimlab.fi/palvelut/ohjekirja

