Laboratoriemeddelande 33/2024 (Hematologi)

Osterbotten: Andringar gallande urinundersodkningar fran och
med 20.2.2024 och U -ErytDys 22.2.2024

Vi standardiserar Osterbottens undersokningsregister och svarsrutiner géllande urinanalytiken.

1881 U -KemSeul Kemisk screening av urin

Delundersdkningar: U -Nitr-O
U -Gluk-O
U -Keto-O
U -Eryt-O
U -Alb-O
U -Leuk-O

Tillaggsuppgifter: blasinkubationstid (timmar) och provtagningssétt.

Provror: 10 ml vakuumrér innehallande konserveringsmedel. Sarstedt V-
Monovette Urine (Boric Acid) eller BD Vacutainer Plus C&S rér med
konserveringsmedel. | ror med konserveringsmedel ar hallbarheten 2
dygn i rumstemperatur och 3 dygn i kylskap. Transporteras i
rumstemperatur.

Aven 10 ml rér utan konserveringsmedel kan anvandas. | dessa rér ar
hallbarheten i rumstemperatur 8 h och i kylskapstemperatur 1 dygn.
Transporteras kallt.

Tolkning: Svar ges semikvantitativt:
U-Nitr-O svaras 0 (negativ) eller + (positiv).
Ovriga analyser 0 (negativ), 1+, 2+, 3+.

1155 U -BaktVi Bakteriodling fran urin
(I Vasa tidigare
8005 U -BaktSeu)

Metod: Grundlaggande screening gors av partikelraknare. Kvantitativ
bakterieodling och resistensbestamning som tillaggsundersokning.

Tillaggsuppgifter: blasinkubationstid (timmar) och provtagningssatt.

Provror: 10 ml vakuumrér innehallande konserveringsmedel. Sarstedt V-
Monovette Urine (Boric Acid) eller BD Vacutainer Plus C&S rér med
konserveringsmedel. Ovriga tillverkares ror innehallande
konserveringsmedel lampar sig inte for automatisk screening. | ror
med konserveringsmedel ar provet hallbart 2 dygn i rumstemperatur.
Transport sker i rumstemperatur.

Tolkning: Nar granssnittet for odling underskrids svaras: U-BaktVi: NEG

Utlatande: Bakteeri- ja leukosyyttilaskentaan perustuva seulonta
negatiivinen, naytetta ei viljella. (P& basis av bakterie- och
leukocytscreeningen &r svaret negativt. Prov odlas gj.)




Nar granssnittet for odling éverskrids svaras: U-BaktVi: SEULOTTU
(screenad)

Utlatande: Bakteeri- tai leukosyyttilaskennan seulontarajat ylittyvat,
nayte ohjattu maljaviljelyyn. (Bakterie- eller leukocytscreeningens
granssnitt dverskrids, prov odlas pa skal.)

1940 U -Solut Rakning av celler i urin
(I Jakobstad tidigare 0141)

Delundersokningar: U -Eryt

U -Leuk

U -Epit

U -Lier

U -Bakt

U -OsmEst

Tillaggsuppgifter: Blasinkubationstid (timmar) och provtagningssatt.

Provror: 10 ml vakuumrér innehallande konserveringsmedel. Sarstedt V-
Monovette Urine (Boric Acid) eller BD Vacutainer Plus C&S rér med
konserveringsmedel. Ovriga tillverkares ror innehallande
konserveringsmedel lampar sig inte for automatisk cellrakning. | ror
med konserveringsmedel ar provet hallbart 2 dygn i rumstemperatur.
Transport sker i rumstemperatur.

Tolkning: Kvantitativt svar och referensvarden
U-Eryt under 18/ul

U-Leuk under 10/ul

U-Epit under 10/ul (epitelceller urskiljs ej)
U-Lier under 1/ul (cylindrar urskiljs €j)

Semikvantitativt svar och referensvarde: U -Bakt neg
Méjliga svar U -Bakt: neg (under 70 kpl/ul), grans-snitt/raja-arvo, runs
(6ver 4200 kpl/ul)

Beraknat varde av den upskattade osmolaliteten enligt provets
ledningsférmaga: U-OsmEst 15-1200 mosm/kg H20

Avvikande cylindrar, jastfynd och/eller andra fynd/avvikelser Iaggs till i
utlatandet.

Om U- KemS och/eller U- Bakt Vi och/eller U -Solut bestalls samtidigt slas dessa ihop i samma begaran
och tas i samma provrér innehallande konserveringsmedel.

Tillimmunsupressiva patienter och patienter vid urologmottagningar samt prover tagna vid blaspunktion-
eller prover tagna med dyna, rekommenderas undersékning 1787 U-BaktEVi, Bakterie specialodining fran
urin.

Kesto-remisser maste goras pa nytt efter 20.2.2024.



4210 U -ErytDys

Dysmorfiska erytrocyter i urin

Metod:

Faskontrastmikroskopiering

Provror: 10 ml vakuumrér innehallande konserveringsmedel. Sarstedt V-
Monovette Urine (Boric Acid) eller BD Vacutainer Plus C&S rér med
konserveringsmedel. Provet kan tas endast pa onsdagar och skall
vara i Vasa sa att det hinner med transporten till Tammerfors kI 12.50.

Tolkning: Dysmorfiska erytrocyters svar anges i procentenheter, férutsatt att det

finns minst 29 erytrocyter/ul urin.

Tillaggsinformation

Noggrannare beskrivning av undersdkningarna och tolkning av svar finns att hitta i den elektroniska

handboken fimlab.fi/ohjekirja.

Forfragningar

Kundtjanst och radgivning for professionella i Osterbotten, 041 7314 786.

Tomi Koski, direktor for specialomradet hematologi



https://fimlab.fi/palvelut/ohjekirja

