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Virtsanäytteenotto: Ohje miehille

Sinun tulee olla virtsaamatta vähintään 4 
tuntia ennen näytteenottoa. 

Näytteen antamista varten olet saanut  
kannellisen purkin sekä alipaineistetun 
näyteputken. Putken korkkia ei saa avata!

Pese kätesi.

Vedä esinahka taakse.

Pyyhi virtsaputken suu 3-4:llä puhtaalla 
veteen kostutetulla WC-paperilla tai pese 
käsisuihkulla.

Kuivaa WC-paperilla.

Avaa näytepurkin kansi. Laske virtsaa 
aluksi WC-pyttyyn.

Palauta tämä ohje näytteen mukana ja täydennä näytetiedot:

Nimi: .....................................................................................................

Henkilötunnus: ..................................................................

Edellisestä virtsaamisesta oli kulunut .................... tuntia.

Virtsanäyte otettu ........... /............ 20......... klo .................

Kerää noin 2/3 purkillista virtsasuihkua 
katkaisematta. Älä koske astian sisäpintaan. 
Loppuvirtsan saa laskea WC-pyttyyn.

Sulje purkin kansi tiukasti, poista kannen 
tarra. Aseta näytepurkki pöydälle. 

Paina näyteputki korkki edellä näyteneulaa 
vasten pohjaan saakka, kunnes virtsa 
suihkuaa putkeen. Odota, että näyteputki 
täyttyy.

Käännä putki ylösalaisin 5 kertaa.

Toimita näyteputki ja tämä ohje täytettynä 
laboratorioon mahdollisimman pian. 


