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Ohje hoitajalle, kun tytön virtsanäyte
otetaan pussivirtsasta

Kerro lapselle ja vanhemmille, mitä olet tekemässä. Ota huomioon lapsen ikä ja kehitystaso.

Näytepesu

Pese häpyhuulten alue huolellisesti.

Kuva 1

Kuva 2

Kuva 4

Kuva 3

Käytä alustana kroonikko vaippaa, käsissä
kertakäyttöhanskoja, pesuun lämpimällä vedellä
kostutettuja lappuja, kuivia lappuja sekä tytölle
tarkoitettua virtsapussia. Pesuainetta EI saa käyttää.

Ota taitos pois häpyhuulten välistä ja asettele
virtsapussi tiiviisti, että virtsaputkesta tuleva virtsa
menee varmasti pussiin.
Kun lapsi on virtsannut näytteen pussiin, sen
sisäosaa ei saa kontaminoida esim. sormilla.

Ellei lapsi ole virtsannut tunnin aikana, pese uudestaan ja laita uusi virtsapussi paikoilleen.
Mikäli pussiin tai vaippaan tulee ulostetta, on näyte pilalla. Pese ja vaihda tällöin uusi
pussi välittömästi.

Kun virtsa on onnistuneesti tullut pussiin, ota näyte
pussista puhtaalla ruiskulla ja laita näyteputkiin
riittävästi virtsaa.
Tämän jälkeen liimaa pyyntötarrat putkiin ja
lähetä näyte laboratorioon.

Levitä häpyhuulet erilleen ja pese
virtsaputken ympäristö ja suu erittäin
huolella edestä taaksepäin suuntautuvin
vedoin. Käytä yhtä pesulappua vain yhden
pyyhkäisyn ajan.

Lopuksi aseta kuiva taitos häpyhuulten
väliin, jotta häpyhuulet pysyisivät erillään.
Kuivaa ympäröivä iho huolellisesti, jotta
pissapussi kiinnittyy hyvin iholle.
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