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Ohje hoitajalle, kun pojan virtsanäyte
otetaan pussivirtsasta

Kerro lapselle ja vanhemmille, mitä olet tekemässä. Ota huomioon lapsen ikä ja kehitystaso.

Näytepesu

Pese aluksi kivesten alue ja esinahan ulkopuoli.
Käytä yhtä pesulappua vain yhden pyyhkäisyn ajan.

Kuva 1

Kuva 2

Kuva 4

Kuva 5

Kuva 3

Käytä alustana kroonikkovaippaa, käsissä
kertakäyttöhanskoja, pesuun lämpimällä vedellä
kostutettuja lappuja, kuivia lappuja sekä pojalle
tarkoitettua virtsapussia.
Pesuainetta EI saa käyttää.

Lopuksi aseta kuiva taitos siittimen ympärille, jotta se
ei koskettaisi enää kiveksiä. Kuivaa ympäröivä iho
huolellisesti, jotta virtsapussi kiinnittyy hyvin iholle.

Ota taitos pois siittimen ympäriltä ja aseta
virtsapussi niin, että pippeli menee
kokonaan virtsapussin sisään. Näin
virtsaputkesta tuleva virtsa menee varmasti
pussiin.

Ellei lapsi ole virtsannut tunnin aikana, pese uudestaan ja laita uusi virtsapussi paikoilleen.
Mikäli pussiin tai vaippaan tulee ulostetta, on näyte pilalla. Pese ja vaihda tällöin uusi
pussi välittömästi.

Vedä esinahka taakse sen verran kun se
tulee helposti ja pese sen alta huolellisesti
virtsaputken suu. Muista vetää välillä
esinahka normaaliin asentoon ja sitten
uudelleen taakse, jotta ylimääräiset eritteet
sen alta tulevat paremmin esille ja saadaan
pestyksi pois.
(Mikäli esinahka on liian pitkään taakse
vedettynä, voi peniksen pää turvota ja näin
esinahkaa ei saadakaan vedettyä enää
takaisin alas.)

T.Heittola

Kun virtsa on onnistuneesti tullut pussiin, ota näyte
pussista puhtaalla ruiskulla ja laita näyteputkiin
riittävästi virtsaa.
Tämän jälkeen liimaa pyyntötarrat putkiin ja
lähetä näyte laboratorioon.
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